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«Un ano mas gracias a ti»

Estimado Socio. Hoy nos queremos tomar un momento para expresarte nuestra mas
profunda y sincera gratitud por tu apoyo incondicional.

Gracias a tu compromiso y generosidad, hemos podido llevar esperanza y carifio a las
familias y enfermos de Alzheimer que tanto lo necesitan.

Cada aportacion, cada gesto solidario, es un rayo de luz en la vida de quienes
atraviesan este dificil camino.

Tu apoyo nos inspira a seguir adelante, a crear espacios de comprension y apoyo,
donde los recuerdos son atesorados y la dignidad nunca se pierda.

No solo eres un socio de AFAOR; eres parte de
nuestra familia y juntos estamos

construyendo un mundo més amable y
compasivo para aquellos que enfrentan esta
dura enfermedad.

Desde lo mas profundo de nuestros corazones,
jgracias mil por estar a nuestro

lado! Tu apoyo marca la diferencia y nos anima
a seguir luchando por un futuro mejor.

Con cariiio, un abrazo de toda la familia de
AFAOR.

AFAOR 2.0
ALZHEIMER

Declarada de Utilidad Pablica

Big Formacion - AFAOR: Una alianza de éxito!

Trabajar con BiG Formacion no es solo un proyecto mas; es un reflejo de lo que representa la alianza
que mantenemos con esta entidad desde hace afios. Para nosotros, cada curso, programa o proyecto es
una extension de nuestra vision de ser un faro de esperanza, crecimiento y cambio positivo en la
sociedad actual. Con el apoyo de esta empresa colaboradora no solo formamos a profesionales, sino que
ayudamos a construir comunidades mas fuertes, inclusivas y preparadas para los retos del mafiana.

Las iniciativas que llevamos a cabo con BiG Formacion destacan por su Innovacion y Compromiso
Humano: Cursos para Desempleados, Formacion para Trabajadores o Programas Integrados de Empleo

son acciones clave que nos permiten alcanzar una parte importante de nuestros fines estatutarios.

Desde aqui les damos las gracias por su compromiso y buen hacer para con el colectivo de personas
afectadas por la enfermedad de Alzhéimer, asi como con las asociaciones que lo representamos.
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PROGRAMA DE ESTIMULACION INTERACTIVA

-ESTIMULA TIC- PARA
PERSONAS CON DETERIORO COGNITIVO

Desde hace meses y con el respaldo de Fundacion la Caixa” llevamos a cabo una actividad de
psicoestimulacion basada en los beneficios y oportunidades que ofrece la tecnologia en el campo de las
terapias no farmacoldgicas. Concretamente, buscamos mejorar la autonomia y calidad de vida tanto de las
personas con deterioro cognitivo, como la de sus cuidadores, a quienes se les facilita un valioso tiempo de
respiro.

El implementar esta iniciativa se fundamenta en los resultados de pruebas ejecutadas en 2023 que
evidenciaron sensibles mejoras en los pacientes que participaron del proyecto piloto previo y que nos
llevé a obtener el reconocimiento en 2024 de la Agencia Gallega de Innovacion.

De esta forma, con el proyecto ESTIMULA TIC consolidamos un recurso digital disefiado para el uso
terapéutico con nuestros usuarios, a través del desarrollo de contenidos interactivos de aplicacion en
terminales electronicos que nuestra asociacion emplea en los talleres terapéuticos que ejecutamos
semanalmente en nuestras instalaciones.

:K Fundacién "la Caixa”
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La importancia de la RSC. Bodega Viina Costeira:
un ejemplo vivo.

Desde AFAOR, con la inestimable
colaboracion de la Bodega Coperativa Vifia
Costeira con la que llevamos colaborando mas
de una década, llevamos a cabo los Talleres de
Estimulacion para mayores, Informacion y
Atencion Social a Familiares de Personas con
Alzhéimer y Préstamo de Ayudas Técnicas
para Familias con enfermo en fases

avanzadas. Se trata de un proyecto para los
vecinos residentes en la comarca del Ribeiro.
En 2024 un total de 20 personas pudieron
beneficiarse de este trabajo conjunto que la
Bodega Vifia Costeira y AFAOR llevan a cabo
en la comarca de Ribadavia

VINA COSTEIRA

Gracias a estas acciones y al apoyo a cuidadores y familiares de los mayores dependientes, se
contribuye a generar un bienestar en la calidad de vida de los participantes del programa.

&

Fundacién Ferama

En 2024 AFAOR vy la Fundacion
FERAMA empezamos a
desarrollar un programa de
TALLERES DE MEMORIA y de
SESIONES DE
PSICOMOTRICIDAD
ACUATICA dirigidos a poblacion
residente en el Ayuntamiento de
Nogueira de Ramuin y en sus
municipios colindantes. Ambas
actividades han resultado todo un
éxito, por lo que para 2025
prevemos se amplien los grupos
de trabajo y, por ende, el nimero
de beneficiarios.

Sesion de psicomotricidad acuatica impartida por AFAOR en
colaboracion con la Fundacién Ferama
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Fundacion lberdrola colaboré en el
Programa Integrado de Empleo AFAOR

Desde AFAOR, con el inestimable respaldo de colaboradores como Fundacion Iberdrola,
desarrollamos a lo largo del pasado 2024 un programa integrado de empleo de alto impacto en la
insercion sociolaboral de las mujeres en sectores de alta demanda y exigencia de cualificacion,
basandonos en especialidades formativas aprobadas por el SEPE y con un importante impacto en el
Empleo. Cerca de un centenar de mujeres fueron atendidas al amparo de este programa en el ambito
territorial de implantacion, que abarco las provincias de Ourense y Pontevedra.

e i

Representantes de Fundacion Iberdrola y AFAOR durante el
encuentro institucional

Imagen de una sesion formativa desarrollada en nuestras
instalaciones

¢CUANTO DESGRAVAN LAS DONACIONES EN LA
DECLARACION DE LA RENTA 2024-2025?
AFAOR

Asociacion de Familiares de Enfermos de
Alzhéimer e Outras Demencias de Ourense

DEDUCCIONES FISCALES POR DONATIVOS A ONG

Fundaciones y asociaciones sujetas a la ley 49/2002
Actualizado con la entrada en vigor el 1 de enero de 2024 del Real Decreto-ley 6/2023, de 19 de diciembre

Personas juridicas (IS)

Deduccion el

Limite 15% base L J
'/ i "/
(A
Hasta 250€  Resto de donaciones '. bizum
de donacién a partir de 250€
80% 40% 45% 40% 50% Cédigo de envio: 08059
B Gl S s Ponte en contacto con nosotros en
te deduces lizado ur i realizado una donacién o ,
\ e nk \ femima il el 988219292 o a través de nuestra
importe importe ;.
cuenta de correo electronico
| DR | G | recuerda@afaor.comy

resolveremos todas tus dudas.
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